
Кфар А-Ярок 
О Кфаре 

“Кфар А-Ярок” (“Зеленая деревня”) имени Леви Эшколя – это уютный цветущий уголок 

в самом сердце центрального района страны между городами Тель- Авив и Рамат- 

Ашарон.  Кфар был основан в 1950 году Гершоном Заком, бывшим первым 

командиром Израильского Флота и советником Давида Бен-Гуриона по вопросам 

планирования и строительства. 

На сегодняшний день в Кфаре обучается около 2000 детей, из них 350 - воспитанники 

интерната, среди них и уроженцы Израиля, и новые репатрианты. Все они  живут и 

учатся в теплой атмосфере школы-интерната. 

 

 
 

Изучаемые предметы 

В школе Кфар А-Ярок ученикам предоставляется возможность особого учебного 

маршрута - “введение в медицину”, что помимо классической программы обучения 

включает в себя университетские курсы по химии. 

Ниже приведён список предметов, которые изучаются в программе НААЛЕ, а также 

количество посвящённых им часов. 

Важно знать: начиная с 10-го класса, ученики имеют возможность выбрать один из 

двух профильных предметов: физика или биология. Химия является обязательным 

предметом. 

 

Программа 9-го класса 

~40 часов в неделю 

 

Иврит - 20 часов 

Химия - 3 часа 

Биология - 3 часа 

Математика - 5 часов* 

Английский - 5 часов 

Спорт - 2 часа 

Классный час - 2 часа 

 

 



Программа 10-го класса 

~35 часов в неделю 

 

Иврит – 8 часов 

Химия/Биология /Физика - 5 часов 

Русский язык - 3 часа 

Математика – 5 часов 

Английский - 5 часов 

Спорт - 2 часа 

Классный час - 2 часа 

История - 2 часа 

Курс первой медицинской помощи 

 

 

Университетские курсы в 10-ом классе 

2-ой семестр 

Введение в мир химии 

Ученикам, успешно преодолевшим первый курс, предоставляется возможность 

продолжить обучение по курсам первой степени естественных наук. 

 

 

Программа 11-го класса 

~38 часов в неделю 

 

Химия ,физика, биология по выбору учащихся - 5 часов 

Русский язык по выбору учащихся - 5 часов 

Математика – 6 часов* 

Английский - 5 часов 

История - 5 часов 

Спорт - 2 часа 

Классный час – 1 час 

Иврит – 4 часов 

Литература - 3 часа 

Танах - 2 часа 

 

 

Университетские курсы в 11-ом классе 

1-ый семестр (10 академических единиц – а.е.) 

 

Химия 1 - 4 а.е. 

Биология 1 - 6 а.е. 

2-ой семестр - 11 а.е. 

 

Химия 2 - 2 а.е. 

Биология 2 - 6 а.е. 

Органическая химия - 3 а.е. 

 

 



Программа 12-го класса 

~39 часов в неделю 

 

Химия ,физика, биология по выбору учащихся – 5 часов  

Математика – 6 часов* 

Английский - 5 часов 

Иврит - 5 часов 

Литература - 3 часа 

Танах - 3 часа 

Гражданское право - 3 часа 

Спорт - 2 часа 

Классный час – 1 час 

 

Университетские курсы в 12-ом классе 

1-ый семестр (9 академических единиц – а.е.) 

 

Основы физики 1 - 3 а.е. 

Биохимия 1 – 3 а.е. 

Введение в статистику - 3 а.е. 

2-ой семестр - 10 а.е. 

 

Основы физики 2 - 3 а.е. 

Биохимия 2 – 3 а.е. 

Статистика - 4 а.е. 

 

*количество часов математики в неделю разниться от уровня сложности, выбранного 

учениками (3-4-5 единиц обучения) 

 

Пнимия (общежитие/интернат)  

В интернате Кфар А-Ярок проживают 400 воспитанников в возрасте 12-18 лет - 

ученики с 7 ("заин") по 12 ("йуд-бет") класс. Группы разделены по возрасту, каждая 

состоит из 40 воспитанников, мальчиков и девочек, которых опекают как минимум три 

члена персонала, воспитатель и ответственная хозяйка ("эм-баит"), а также волонтеры 

из молодежных организаций. Каждая группа имеет комнату персонала и комнату-клуб, 

где установлен телевизор и есть уголок чая и кофе. Воспитанники проживают в 

кондиционированных комнатах, имеющих свой туалет и душ. Интернат расположен в 

цветущей местности среди деревьев и ухоженных зеленых лужаек, создающей 

пасторальную атмосферу. Интернат отвечает строгим требованиям качества и 

соответствует стандартам Института стандартов Израиля. 

В течение учебного года воспитанники проводят большую часть времени в интернате, 

выезжая домой раз в две недели. Дважды в месяц воспитанники остаются в интернате на 

выходные (14 раз в году). В пятницу одна из групп представляет спектакль (“Тохнит эсер”), 

а в субботу утром проводятся спортивные или общественные мероприятия. 

 

 

 

 

 



Досуг 

В интернате действуют различные кружки, среди которых: спортивные (футбольная 

сборная команда, мини-футбол, баскетбол, бадминтон, аэробика, настольный теннис, 

единоборство ("крав мага"), волейбол, легкая атлетика), музыкальные (гитара, 

фортепиано, барабаны, хор), художественные (драма, живопись). В интернате работают 

музыкальные комнаты, тренажерный зал, открытый бассейн (летом). 

 

 
 

Распорядок дня (пример): 

 

06:45 - подъём 

07:15 - завтрак 

07:45-16:20 - школа 

11:30-14:30 - обед по расписанию 

16:30-18:15 - центр учебной поддержки (см.ниже) 

18:15 - ужин 

19:00 - кружки, свободное время 

20:30 - встреча в клубе 

22:30 - уборка и отбой 

 

 



 

Центр учебной поддержки 

Время, которое ученики проводят в учебном центре, определяется годом обучения.  

Девятиклассники находится там с пяти вечера до шести, десятиклассники - с семи до 

восьми, а ученики 11-го класса - с восьми до девяти. 

Занятия в центре координируются воспитателями общежития. 

 
 

Кроме этого, в школе действует программа “Атид плюс”, которая является 

своеобразной подготовкой к "багрутам" (финальным экзаменам на аттестат зрелости) 

по нескольким предметам (математика, химия, физика и биология). Помимо этой 

программы школа также предоставляет ученикам частных репетиторов по всем 

предметам. 

 

Питание 

Учащимся предлагается трехразовое питание в столовой, разнообразная и вкусная 

еда отвечает требованиям Министерства здравоохранения. Кроме этого воспитатель 

("мадрих") получает продукты для общего употребления, такие как кукурузные хлопья 

и молоко, дополнительные фрукты, хлеб, шоколадную пасту и другие продукты, 

которые закупаются в соответствии с коллективным решением учеников для "чайных 

уголков" в клубных комнатах.

  
 



Медицинское обслуживание 

Каждому ученику НААЛЕ предоставляется медицинская страховка, в том числе на 

лечение зубов (не включая услуги ортодонта). В молодежном поселке имеется 

медпункт, в котором дежурит медсестра. В случае необходимости воспитанники 

направляются к врачу в поликлиники в чертах города или в больницу в сопровождении 

кого-то из воспитательного коллектива. По мере необходимости каждый воспитанник 

НААЛЕ может получить помощь и поддержку профессионального психолога или 

социального работника. 

 

Стирка 

В здании каждой группы находится также отдельная прачечная комната (их может 

быть две - в зависимости от размера здания  и количества детей в группе). Распорядок 

стирки строится в соответствии с групповыми предпочтениями. 

 

Местоположение и транспорт 

Школа находится между двумя городами: Тель-Авивом и Рамат-А-Шароном. Рядом со 

школой расположены четыре автобусные остановки, через которые проходит большое 

количество автобусных маршрутов. От  молодёжной деревни легко добраться до 

аэропорта им. Бен Гуриона, железнодорожной станции Тель-Авивский университет, 

Центральной автобусной станции Тель-Авива, а также нескольких торговых центров. 

 

Магазины и почта 

Поскольку школа находится между двумя крупными населёнными пунктами, добраться 

до магазина, кафе или почты не составляет особого труда. К примеру, до ближайшего 

города (Рамат-А-Шарон) можно дойти пешком за 20 минут, а чтобы доехать до Тель-

Авива на автобусе требуется  20-30 минут. 

 

 

 

Контактные лица 

Михаил Исерлис ( русскоговорящий ) 

Эл. Почта -iserlismichael@gmail.com     

Мобильный телефон и WhatsApp - +972 50-478-4944 

Адина Идо Бергер  ( ивритоговорящая) 

Эл. Почта - adinaedu4@gmail.com 

 

Телефон 03-6455666 

Факс 03-64757470 

Сайт школы - www.kfaryarok.org.il 

Сайт Наале http://kfaryarok-ru.org.il 
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